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公式サイトから無料でダウ
ンロードできる

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
や
遺
言
、
成
年
後

見
制
度
の
活
用
な
ど
も
提
案
い
た
し

ま
す
」
と
中
野
研
税
理
士
。

　

終
活
の
最
初
の
一
歩
と
し
て
推
奨

す
る
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
、
こ

の
春
か
ら
同
法
人
の
公
式
サ
イ
ト
か

ら
無
料
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
サ
ー

ビ
ス
も
始
め
た
。

「
家
族
が
見
え
る
と
こ
ろ
に
置
い
て
、

終
活
の
会
話
の
き
っ
か
け
に
し
て
く

だ
さ
い
。
気
負
わ
ず
取
り
組
ん
で
ほ

し
い
」
と
三
浦
大
和
行
政
書
士
。

　

終
活
の
認
知
度
の
高
ま
り
と
と
も

に
ト
ラ
ブ
ル
も
増
加
。
自
己
流
の
終

活
で
望
ん
だ
結
果
に
な
ら
な
か
っ
た

例
や
、
手
段
ば
か
り
が
先
行
し
た
結

果
、
家
族
間
の
行
き
違
い
か
ら
遺
恨

が
残
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
。
専
門
家
の

相
談
や
ア
ド
バ
イ
ス
が
必
要
だ
。

「
あ
す
か
税
理
士
法
人
」
は
、
税
理

士
11
人
が
在
籍
す
る
な
ど
道
内
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
の
業
容
を
誇
る
。
傘
下
に

「
あ
す
か
行
政
書
士
法
人
」
を
擁
し
、

税
理
士
と
行
政
書
士
が
連
携
し
て
終

活
に
関
わ
る
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
一
体

　

そ
こ
で
札
幌
市
中
央
区
南
1
条
西

10
丁
目
に
、
家
族
が
集
ま
れ
る
「
相

続
贈
与
相
談
サ
ロ
ン
大
通
F
o
r

t
e
」
を
構
え
た
。
落
ち
着
い
た
雰

囲
気
の
中
で
相
談
が
可
能
で
、
市
電

通
り
沿
い
の
た
め
交
通
の
利
便
性
も

高
い
。
遠
距
離
の
場
合
は
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ

な
ど
オ
ン
ラ
イ
ン
に
も
対
応
す
る
。

　

近
年
、
注
目
が
高
ま
る
家
族
信
託

に
つ
い
て
も
、
道
内
外
か
ら
年
間
50

件
近
い
相
談
を
受
託
。
家
族
間
で
信

託
契
約
を
結
ぶ
こ
と
で
、
生
前
の
財

産
管
理
や
遺
言
の
代
用
が
で
き
る
な

ど
、
終
活
に
は
欠
か
せ
な
い
存
在
だ
。

「
終
活
は
次
世
代
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。

残
さ
れ
た
人
が
安
心
し
て
幸
せ
に
暮

ら
せ
る
か
と
い
う
観
点
か
ら
、
エ
ン

札
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西
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あ
す
か
税
理
士
法
人

親
と
子
、孫
の
３
世
代
に
終
活
や
相
続
対
策
を
提
供
す
る

的
に
提
供
で
き
る
の
が
特
徴
。
節
税

対
策
や
税
務
申
告
の
代
行
か
ら
相
続

や
贈
与
税
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
、

家
族
信
託
な
ど
の
財
産
管
理
対
策
か

ら
遺
言
書
の
作
成
ま
で
担
う
。

「
終
活
は
早
め
の
対
策
が
重
要
で
す

が
、
ま
ず
家
族
間
で
し
っ
か
り
話
し

合
う
こ
と
で
す
。
特
に
子
か
ら
親
に

終
活
の
話
題
を
切
り
出
す
の
は
ハ
ー

ド
ル
が
高
い
で
す
が
、
私
ど
も
が
仲

介
い
た
し
ま
す
。
親
と
子
、
孫
の
３

世
代
で
の
終
活
を
推
奨
し
て
い
ま
す
」

と
相
澤
和
利
行
政
書
士
。

相
澤
和
利
行
政
書
士

三
浦
大
和
行
政
書
士

中
野
研
税
理
士


